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/ DESCRIPTION DU PROGRAMME 
 
Création :   Octobre 1994 
   
Lieu :  District 10, Ho Chi Minh Ville  
                       
Population visée :          Les jeunes garçons vivant et travaillant dans la rue, venant de 

familles défavorisées, déscolarisés ou courant un risque 
d’exploitation sexuelle et économique. 

 
Partenaires locaux :  Le département du Travail, des Invalides et des Affaires sociales du 

District 10. 
 

 Equipe CNCF :    Mlles Son Thi Trinh et Tran Thi Ngoc Thuy. 
 
Visites :    Tous les quinze jours. 
 
Engagement CNCF :   Financement total, supervision. 
 
Budget 2010 :    33 562, 66 $ 
 
Perspectives :  Maintien du programme avec une priorité donnée à la formation 

professionnelle. Suivre et soutenir si besoin, les enfants qui ont 
quitté le foyer. 

 
Rapport préparé par :                 Tran Thi Ngoc Thuy. 
 
 

 
 
 
/ PRESENTATION DU PROGRAMME 
La résidence pour garçons a été ouverte en 1994 pour accueillir les garçons des rues confrontés à la 
malnutrition, à l’exploitation commerciale, aux trafics de drogues et à la violence. 
 
La plupart de ces enfants n’ont pas de bons souvenirs de leur passé. Tous, bien que rejoignant la 
résidence très jeunes, ont connu l’abandon, l’abus ou la pauvreté extrême. C’est pourquoi la 
philosophie de ce programme est de leur rendre leur enfance. C’est aussi pourquoi ce foyer est 
considéré comme un abri qui les accueille dans un environnement sûr, amical et plein d’amour. 
  
L’objectif est de créer les conditions favorables pour que les enfants apprennent à se connaître et 
développent leurs aptitudes. La résidence offre des repas, des vêtements propres et des lits 
d’urgence à 25 enfants, quel que soit le moment.  
lls sont aussi soutenus dans leur éducation et leur formation professionnelle. Ils ont l’opportunité de 
choisir parmi une variété d’orientation pour apprendre un métier et construire leur avenir. Ils ont 
aussi des cours d’anglais, d’art, de musique et peuvent participer au programme sportif. 
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/ NOMBRE D’ENFANTS 
En 2010, 27 enfants ont été accueillis. 3 étaient nouveaux : un garçon a été recommandé par l’école 
primaire de Bach Dang, et les deux autres ont été accompagnés par des parents. 
 
Parmi les 6 garçons qui ont quitté le foyer en 2010, 2 sont partis pour mener une vie indépendante 
après avoir réussi leur formation professionnelle et obtenu un travail rémunéré. 1 autre est retourné 
dans sa famille après que les choses se soient améliorées pour elle. Malheureusement, les 3 autres 
ont été renvoyés de la résidence après avoir enfreint ses règles. 
En 2010, environ 21 enfants habitaient dans le foyer malgré une capacité de 25 lits. Nous avons 
demandé à l’équipe de la résidence que plus de garçons soient pris en charge, mais cela n’a pas 
beaucoup changé les choses. Le fait que début 2010, elle était un peu débordée peut expliquer ce 
manque d’initiative. Plus d’enfants aurait induit plus de travail et donc encore moins de temps. Cela 
peut également venir du directeur qui a préféré recueillir les garçons recommandés par des 
organisations locales ou les familles, plutôt que d’aller directement chercher les enfants dans les 
rues. 
 
 

/ SANTE 
Prendre soin de la santé des enfants est une priorité. Tous les garçons du foyer ont une assurance 
santé. Ils sont soignés dès qu’ils tombent malades.  
L’hygiène est également très importante. Les enfants ont appris les bases de l’hygiène corporelle 
ainsi que la propreté de la résidence grâce à des ménages de printemps hebdomadaires. Une 
personne de l’équipe s’occupe de vérifier la santé et l’hygiène de chaque garçon. 
 
Cette année, la santé des enfants a été généralement bonne. 5 garçons ont reçu des compléments 
alimentaires à base de calcium et 4 à base de fer. Les autres ont eu des petits bobos mais aucun 
problème grave. 
Tous les enfants ont eu une brique de lait par jour pendant 3 mois grâce à Vinamilk Co. 
 
 

/ ACTIVITES EXTRASCOLAIRES 
Une enfance active et remplie de jeux est importante pour créer de bons souvenirs. La philosophie 
du programme étant de rendre aux enfants leur enfance perdue, une grande attention est portée sur 
leur développement physique, mental et social. En dehors de leur scolarité, les garçons peuvent 
profiter de leur temps libre consacré aux loisirs. 
Ils peuvent être la lecture, la télévision, la discussion, les jeux et les sorties avec les copains d’école. 
Les samedis et dimanches, tous les garçons sont encouragés à participer aux activités sportives, 
artistiques et musicales de CNCF: natation, football, guitare, anglais, art, musique.  
 
Voici quelques activités auxquelles les enfants ont participé : 

- Le nouvel an lunaire, la fête de la mi-automne, le jour des enfants, Noël 
- Les enfants ont participé à des concours sur la connaissance du droit des enfants, 

notamment un quizz appelé « Prévention de l’abus sexuel sur mineurs » organisé par 
l’Association du bien-être de l’enfant de Ho Chi Minh Ville ; ou un forum sur « l’égalité des 
enfants » organisé par le DELISA de Ho Chi Minh Ville. 

- L’équipe de football de la résidence a été conviée à deux compétitions. 
- Les garçons ont eu la chance de créer une mosaïque pour le centre pour enfants malvoyants 

de Tay Ninh. 
- Un voyage à Vung Tau durant les vacances d’été. 
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/ RESULTATS SCOLAIRES 
L’équipe de la résidence est toujours très attentive aux résultats des enfants. Dans beaucoup de cas, 
les circonstances familiales étaient telles que donner accès à l’éducation était loin d’être une priorité 
pour les parents. Lorsqu’ils entrent dans la résidence, la plupart des garçons sont déscolarisés depuis 
des années, d’autres ne sont jamais allés à l’école. C’est pourquoi ils ont tendance à être découragés 
quand il s’agit de reprendre leur scolarité. 
 
Au fil des années, les résultats scolaires ont tendance à chuter (voire le graphique). Du fait de leur 
motivation relativement faible, les enfants comptent beaucoup sur les encouragements et le soutien 
de leurs professeurs. Cependant, avec le passage en classe supérieure, le niveau comme les 
difficultés d’apprentissage ont augmenté. Laissés seuls pour réviser par eux-mêmes, beaucoup 
d’entre eux ont régressé. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pour l’année scolaire 2010/2011, tous les garçons scolarisés à Pho Cap ont changé d’école pour une 
dirigée par une nonne. Les professeurs de cette école étaient très attachés à l’enseignement et se 
sont vraiment intéressés aux capacités des enfants. Notre équipe a également mis en place des 
ateliers pour donner aux élèves quelques clés pour se motiver et avoir de meilleurs résultats. 
D’après l’équipe du foyer, ces changements ont eu un effet positif sur le comportement des garçons.  
 
 
 

Les enfants lors d’une 
activité de lecture dont le 
thème était : Interpréter 
un livre par le théâtre 

2007/2008 
2008/2009 
2009/2010 

Excellent              Bon             Moyen       Sous la moyenne     



RAPPORT ANNUEL / 2010   

 

5 | P a g e  
 

/ FORMATION PROFESSIONNELLE 
La formation professionnelle est le dernier, et non le moindre, passage qui prépare les enfants avant 
leur départ de la résidence. Notre objectif est qu’ils sortent formés pour un métier et son exercice.  
 
Lorsque les garçons atteignent l’âge approprié, les éducateurs discutent avec eux. Ils leur donnent 
des conseils pour les aider à choisir parmi les nombreuses orientations professionnelles en rapport 
avec leurs aptitudes et leurs intérêts. Cela concerne la photographie, la restauration, l’informatique, 
la mécanique... 
Une fois que les garçons ont choisi leur formation, ils sont inscrits dans la meilleure école qui 
dispense les matières concernées. Une formation dure en général 12 à 18 mois. Pendant ce temps, 
ils sont soutenus et guidés dans la recherche d’un emploi. 
 
Cette année, 7 garçons ont suivi une formation professionnelle.  
 

Nom Discipline Durée 

Nguyen Gia Bao Informatique 2010-2013 

Nguyen Anh Quoc Hau Réparation informatique 2010-2013 

Nguyen Quynh Kha Design 2010-2013 

Dinh Van Nhat Mécanique 2010-2012 

Hoang Duc Phat Mode 2010-2012 

Nguyen Kien Tam Cuisine A l’essai 

Nguyen Chau Tahnh Mécanique 2010-2013 

 
 

 
/ LIEN SOCIAL ET DEVELOPPEMENT DE SOI 
Le développement de la personnalité est une autre des préoccupations majeures du programme. 
L’équipe travaille pour réintégrer les enfants dans la communauté. A long terme, beaucoup des 
enfants se trouveront dans le monde du travail et seront livrés à eux-mêmes en quittant la résidence. 
Du fait de leur passé, du manque d’affection de leur parent, de leur vie dans la rue ou de leur faible 
éducation, les garçons ne disposent pas toujours de toutes les connaissances pour se comporter au 
sein d’un groupe, d’une communauté ou du monde du travail. C’est pourquoi des activités sont 
proposées tout au long des années pour que les enfants apprennent qui ils sont et développent du 
lien social. 
 
Depuis 2008, ces activités ont pris plus d’importance car beaucoup des garçons ont atteint la puberté 
avec ses changements physiologiques et comportementaux. En voici certaines : 
 

/ Adolescence et comportement 
Plus de la moitié des garçons ont atteint la puberté et sont confrontés à de gros changements 
psychologiques et comportementaux. Leurs attentes en matière d’intimité et de liberté sont plus 
grandes, ce qui parfois les amène à enfreindre les règles de la résidence. 
 
De ce fait, notre équipe a voulu mettre en place des activités pour permettre aux adolescents de 
surmonter cette étape de leur vie : 

- Chaque weekend, les garçons qui se sont bien comportés reçoivent quelques pièces et 
peuvent passer deux heures dehors. 

- Chaque mois, une personne de notre équipe montre un film aux adolescents. S’en suit une 
discussion. Les films sont choisis avec attention pour leurs fins divertissantes et 
pédagogiques. 
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/ Intéraction sociale 
Pour aider les enfants à être plus ouverts et plus sociables, nous essayons de créer des activités 
autour de la communication. 

- L’équipe accueille et crée toujours les conditions favorables pour que les élèves de lycées et 

universités viennent à la résidence. Ils peuvent ainsi échanger avec les garçons qui se 

confient plus facilement à eux. 

- CNCF encourage et facilite l’accès aux élèves des écoles internationales de Hong Kong, 

Singapour et d’Australie pour qu’ils viennent jouer avec les garçons durant lors de leur séjour 

au Vietnam. Deux de ces écoles sont venues à la résidence. Cela a été une grande 

opportunité pour les enfants de communiquer avec d’autres jeunes. 

 

/ Comportement quotidien 

La patience, la cohérence, le respect de soi et des règles sociales, l’idée de partage etc, sont des 

attitudes auxquelles les enfants ayant vécu dans la rue ne sont pas habitués à cause de leurs 

expériences passées. 

Comment utiliser sciemment l’argent ? Comment bien se comporter ? Comment contrôler ses 
émotions ? Comment gérer les relations avec les autres ? Ces réactions et comportements sont 
acquis petit à petit par un enfant lors de son enfance grâce à ses parents. Nos garçons n’ont peut-
être pas eu la chance de connaître cela. Soit ils n’ont pas eu de parents, soit leurs parents étaient 
trop occupés à trouver de quoi survivre pour les éduquer. C’est pourquoi, ces classes sont 
importantes. 
 
Malheureusement, aucun cours n’a eu lieu en 2010 du fait du manque d’une unité de formation. 
Notre équipe a contacté Tritri Cooperation qui a effectué une session dont le thème était : « Parler 
en public ». C’est un début et nous espérons que cela continuera en 2011. 
 
Une classe de bricolage, divisée en 8 sessions a été mise en place pour les garçons les plus vieux. Ils 
étaient ravis. 
 

/ Les livres et autres activités 
Les enfants sont encouragés à lire aussi souvent que possible. Deux fois par an, l’équipe de CNCF 
renouvelle la bibliothèque de la résidence avec des livres de genres différents tels que des bandes 
dessinées, livres d’Histoire, livres d’histoires, livres scientifiques, livres d’images, etc. Ils sont tous été 
choisis avec attention pour améliorer le comportement et les connaissances des enfants. 
 
En 2010, pour la première fois, des ateliers de lecture ont eu lieu. Les enfants ont appris comment 
choisir un bon livre, comment le lire, etc.  
 
En août, nous avons organisé un concours d’adaptation autour du théâtre, de la peinture et de 
l’écriture avec des enfants des autres programmes. Les garçons du foyer ont gagné 3 prix en écriture, 
2 en peinture et 1 au théâtre. 
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/ TEMOIGNAGES 
 
/ Nguyen Chau Thanh 
 

Thanh était un petit garçon lorsque 
son père est décédé. Sa mère a fait 
une dépression et n’était plus 
capable de s’occuper de Thanh et 
de son frère. Malheureusement, 
aucun des membres de la famille 
n’a plus les recueillir. Ils son entrés 
au foyer en 2001, à l’âge de 7 et 8 
ans. 
En novembre 2006, la santé 
psychologique de leur mère s’est 
aggravée et elle a été admise en 
hôpital psychiatrique.  
 

Les deux garçons étaient tellement inquiets qu’ils n’arrivaient plus à se concentrer sur quoi que ce 
soit. L’équipe de la résidence s’est occupée d’eux en les consolant et les encourageant à penser à 
leurs études. Petit à petit, ils ont compris qu’ils devaient travailler sérieusement s’ils voulaient un 
avenir meilleur. Au cours des neuf années qui suivirent, Thanh et son frère ont été des modèles de 
sérieux et de réussite.  
 
2010 a été une année importante pour Thanh. Il avait de très bonnes notes mais a décidé 
d’apprendre un métier. Sa formation va prendre 3 ans. A cette date, son frère passera ses examens 
pour entrer à l’université. Il espère ainsi pouvoir travailler pour payer ses frais universitaires et 
recueillir sa mère. 
C’est un jeune homme généreux dont nous sommes très fiers. 
 
 
 
 
 


